
 PROGRAMMA 2° ANNO 

PRESENTAZIONE 

Il Centro Consulenza Familiare attiva il secondo anno 

della "Scuola per genitori".  

L'intento della scuola è quello di individuare 

strategie educative da utilizzare nella gestione del 

rapporto coi figli. 

Gli incontri saranno suddivisi in aree tematiche in 

base alla fascia d'età dei figli; si prevedono  

quindi 3 incontri dedicati alla fascia 0-10 anni  

e 3 incontri sull'adolescenza.  

Per quest'anno accademico sono programmati 

incontri a cadenza quindicinale che si svolgeranno 

nel periodo autunnale. 

 

 
 

ARGOMENTI DEGLI INCONTRI  

00//1100  AANNNNII  

“Basta capricci!” 

Come sopravvivere alla continua richiesta di 

attenzione  

Relatori: Ilenia Gialdi e Morena Mondini 

“Ho paura del buio” 

Come aiutare i bambini ad affrontare le paure e 

acquisire calma e fiducia  

Relatori: Ilenia Gialdi e Morena Mondini 

"E' stato lui"  

Come evitare che la bugia diventi abitudine 

Relatore: Roberto Marzano 

 

AADDOOLLEESSCCEENNTTII  

“Non darti per vinto” 

Come aiutare i ragazzi ad accettare gli insuccessi e 

aumentare la fiducia in se stessi  

Relatore: Leda Bastoni 

“Impara a difenderti” 

Come affrontare la prepotenza ed educare 

all’empatia  

Relatore: Rita Carrara 

"Quello che non ottiene da me, mio figlio, lo va poi 

a chiedere al papà"  

Come esercitare il ruolo genitoriale nella 

separazione  

Relatore: Lorella Saviola 

 

SCHEDA DI ISCRIZIONE 

Il modello dovrà essere inviato alla segreteria 

organizzativa entro e non oltre il 30/06/2010  

a mezzo posta, fax, e-mail o personalmente. 

SCELTA MODULO: 

� Fascia 0/10 anni  

� Adolescenti 

DATI ANAGRAFICI 

Cognome 

..……………………………………………………………………………. 

Nome 

……………………………………………………………………………… 

Residente a 

……………………………………………………………………............ 

Via ……………………………………………………..……, n° ………. 

CAP ……………. Città….……………………………..………………. 

Tel. ………………………………………………………………………… 

Cell…………………………………………………………………………. 

E-Mail  

……………………………………………………………………………… 

 

Firma …………………………………………….. 

 

NOTA 

Sarà richiesto un piccolo contributo a copertura 

delle spese. 

SCUOLA PER GENITORI 

�� ��
 

OTTOBRE 2010  

CONVEGNO DI APERTURA  

DELLA SCUOLA PER GENITORI 

“EDUCARE EDUCANDOSI:  

GENITORI AUTENTICI,  

FINESTRA APERTA SUL MONDO” 

Relatore: Luciano Viana, psicoterapeuta 

NOVEMBRE 2010  

INCONTRO DI CHIUSURA DEL CORSO 

“FACEBOOK, CHAT, IPHONE,  

QUANDO IL FIGLIO NE SA DI PIU’ 

Come dire la nostra,  

conoscendone gli effetti 

Relatore: Pasquale De Luca, psichiatra 


